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Malteser Waldkrankenhaus St. Marien
Rathsberger Straße 57 | 91054 Erlangen
Telefon: +49 (0) 9131 822-0 
info@waldkrankenhaus.de
www.waldkrankenhaus.de
Träger des Malteser Waldkrankenhauses St. Marien ist:
Malteser Waldkrankenhaus Erlangen gGmbH

Über uns

Sie wollen wieder zurück zu einer normalen schmerz-
freien Beweglichkeit? Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Die Orthopädie hat im Malteser Waldkrankenhaus  
St. Marien eine lange Tradition und zählt zu den Top-Ein-
richtungen für die Behandlung orthopädischer Erkran-
kungen in Deutschland.

In unserer Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie 
inklusive unserem Endoprothetikzentrum der Maximal-
versorgung sind wir spezialisiert auf die Versorgung 
akuter und chronischer Leiden des Stütz- und Halteap-
parates bzw. der Knochen und Gelenke des Körpers. Vom 
Kindesalter bis zum Seniorenalter haben wir für Sie den 
richtigen Spezialisten.

Oberärzte
Dr. med. Torsten Elbracht
Leitender Oberarzt Orthopädie

PD Dr. med. Milena Pachowsky, MHBA
Leitende Oberärztin Unfallchirurgie

Dr. med. Andreas Jendrissek
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. med. Heike Cornelsen
Fachärztin für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. med. Julian Weiß
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. med. Lucas Bisping
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. med. Abdolreza Baleghkalam
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 

Dr. med. Stephan Eichinger
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. med. Peter Heppt
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. med. Dominik Hornung
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. med. Florian Knorr-Held
Facharzt für Orthopädie 

Prof. Dr. med. Lutz Arne Müller
Facharzt für Orthopädie 

Dr. med. Bernd Niedermeyer
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Prof. Dr. med. Rainer Schmidt
Facharzt für Orthopädie

Dr. med. Michael Schramm
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Dr. med. Sebastian Stremme
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Klinik für 
Orthopädie und 
Unfallchirurgie 
Malteser Waldkrankenhaus St. Marien, Erlangen

Ärztliche Leitung
Chefarzt  
Prof. Dr. med. Thomas Tischer, MBA
Facharzt Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Orthopädie
Zusatzbezeichnung spezielle orthopädische  
Chirurgie, Kinderorthopädie, Sportmedizin
Seniorhauptoperateur EndoCert, Instruktor der 
AGA, Teacher der ESSKA, GOTS Sportarzt,  
Zertifizierter Kniechirurg der DKG

Sekretariat 
Telefon: +49 (0) 9131 822-4048
Telefax: +49 (0) 9131 822-4098
www.orthozentrum-erlangen.de

Sprechzeiten
Mo. - Do.:	 08:30 - 15:00 Uhr
Fr.:	 08:30 - 12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Berufstätigensprechstunde
Mi.:	 17:00 - 19:30 Uhr

Terminvergabe nach telefonischer  
Vereinbarung

Orthopädisch-Unfall
chirurgische Notaufnahme 
Rund um die Uhr für Sie geöffnet!



Gelenkerhaltende / arthroskopische  
Eingriffe 

Im Bereich der gelenkerhaltenden Chirurgie - ein 
Schwerpunkt der Klinik - gab es in den letzten Jahren 
viele Neuerungen. Wir können Ihnen aufgrund un-
serer Spezialisierung neueste Behandlungsmethoden 
anbieten. 
Wenn möglich erfolgt der Einsatz von gelenkerhal-
tenden Verfahren, bei Spätstadien hilft dann ggf. nur 
ein künstlicher (Teil-)Gelenkersatz.

•	Schultergelenk: u.a. Rotatorenmanschettenrupturen, 
Instabilität, AC-Gelenkssprengungen, ...

•	Ellenbogengelenk: u.a. Knorpelschäden, Instabili-
täten, ...

•	Hüftgelenk: u.a. arthroskopische Eingriffe, knorpel-
regenerative Eingriffe, Umstellungsoperationen, ...

•	Kniegelenk: Knorpelschäden (inkl. Knorpelzell-
transplantation), Meniskusschäden (Teilresektion, 
Naht, Meniskustransplantation), Bandrupturen 
(inkl. Ersatzplastiken des hinteren Kreuzbandes und 
komplexe Stabilisierungen), Patellainstabilitäten, 
Achsfehlstellungen, ...

•	Sprunggelenk: u.a. Osteochondrale Läsionen, Insta-
bilitäten, …

Künstlicher Gelenkersatz

Die Endoprothetik, d. h. der künstliche Gelenker-
satz, ist eine Domäne der orthopädischen Chirurgie. 
Durch Verbesserungen von Implantatdesign und den 
verwendeten Werkstoffen hat die Endoprothetik in 
den letzten Jahrzehnten ein hohes Maß an Sicherheit 
erlangt. Als Endoprothetikzentrum der Maximal-
versorgung (EPZ) führen wir in unserer Klinik den 
künstlichen Gelenkersatz an folgenden Gelenken 
durch:

•	Knieendoprothetik: Teilgelenkersatz, kompletter 
Gelenkersatz, Wechseloperationen, Roboter assis
tierte Operationen

•	Hüftendoprothetik: kompletter Gelenkersatz, 
Wechseloperationen

•	Schulterendoprothetik: Teilgelenkersatz, kom-
pletter Gelenkersatz (anatomisch und invers), 
Wechseloperationen

Sportorthopädie / Sporttraumatologie

Die Klinik bietet das gesamte Spektrum der konserva-
tiven und operativen Sportorthopädie/-traumatologie. 

Besonderer Schwerpunkt liegt in der spezialisierten 
Anwendung minimal-invasiver Operationsverfah-
ren, die eine frühestmögliche funktionelle Nach-
behandlung ermöglichen und damit eine schnelle 
berufliche Wiedereingliederung und Rückkehr zur 
sportlichen Aktivität gewährleisten. 

Kinderorthopädie

Die Klinik bietet für den Bereich der Kinderortho-
pädie ein breites Spektrum der konservativen und 
operativen Therapie an. Schwerpunkte liegen in 
der Behandlung von Hüftgelenkserkrankungen 
(angeboren oder erworben), Achsdeformitäten 
(Genua vara/valga), kindlichen Sportverletzungen 
(u.a. Kreuzbandrupturen) und Fußdeformitäten. 
Erkrankungen der  Wirbelsäule (Skoliosen, Wir-
belgleiten)  werden in unserem interdisziplinären 
Wirbelsäulenzentrum behandelt.

Orthopädische Rheumatologie

Ein Schwerpunkt bildet seit Jahren die Versorgung 
von rheumatischen Erkrankungen in enger Ab-
stimmung mit den internistischen Kollegen.

Fußchirurgie

An unserer Klinik werden traditionsgemäß so-
wohl konservativ als auch operativ sämtliche or-
thopädische Erkrankungen des Fußes, einschließ-
lich Pathologien der Sprunggelenke, behandelt. 
Schwerpunkte bilden dabei die Korrektur von 
angeborenen und erworbenen Fehlstellungen und 
degenerative Erkrankungen des Fußes sowie rheu-
matische Erkrankungen.

AltersTraumaZentrum (DGV®)

In Kombination mit unserer Klinik für Geriatrie 
und der angegliederten geriatrischen Rehabilitati-
on führen wir die Versorgung der Alterstraumato-
logie durch. Somit ist für eine komplexe Betreuung 
der oftmals medizinisch vorerkrankten älteren 
Menschen optimal gesorgt und eine schnelle Reha-
bilitation sichergestellt.

Septische Chirurgie

Kommt es zu Infektion im Bereich des Bewegungs-
apparates stehen ihnen unsere Spezialisten kompe-
tent zur Verfügung. Für septische Patienten steht 
ein abgetrennter Bereich zur Verfügung.

Unser Behandlungsspektrum

Ausführliche Infos finden Sie unter 
www.orthozentrum-erlangen.de

Orthopädisch-Unfallchirurgische Notaufnahme  – 
Rund um die Uhr für Sie geöffnet!


